
Licenciada en Fisioterapia.

Mujer apasionada por las actividades físicas y
deportivas, perseverante, con deseos de superación
constante y capaz de asumir retos. Fisioterapeuta con
enfoque clínico, deportivo y directivo, especializada en
ergonomía laboral y postural, vendaje neuromuscular,
puntos gatillo y punción seca. Con más de 25 años de
trayectoria en danza profesional, docencia y dirección
artística, integro el movimiento, la biomecánica y la
pedagogía para crear intervenciones terapéuticas y
programas educativos de alto impacto.

SOBRE MÍSOBRE MÍ

D&M Clinic – Medicina del Deporte, Traumatología y
Rehabilitación.

Encargada del Departamento de
Fisioterapia.

Encargada del Departamento de
Fisioterapia.

• Evaluación y tratamiento en contextos deportivos y traumatológicos
 • Implementación de protocolos basados en evidencia
 • Coordinación del equipo clínico y programas preventivos

Directora Artística
Academia NANCE (Health, Dance & Fitness), 2021 a la
actualidad.

Directora Artística
Academia de Danza y Arte Carlos y Nancy
2011 – 2018
Dirección académica y artística de la institución.
Creación de coreografías, montajes y programas
formativos.
Bailarina Profesional y Coreógrafa
Durante 25 años.
Profesora de Danza Certificada
Marzo 2006 
Profesora de Danza.
Marzo 2006 – Octubre 2019
Formación de bailarines en técnica, expresión y
acondicionamiento.
Especialización en ergonomía laboral y postural
aplicada a la danza y deporte.
Bailarina Profesional
Abril 1996 – Febrero 2006

EXPERIENCIA LABORALEXPERIENCIA LABORAL

FORMACIÓN
ACADÉMICA
FORMACIÓN
ACADÉMICA

Servicio Social concluido en D&M Clinic S.C.
Cédula Profesional: 14906261

LICENCIATURA EN FISIOTERAPIA LICENCIATURA EN FISIOTERAPIA 

MAESTRÍA EN FISIOTERAPIA EN EL DEPORTE
En curso

MAESTRÍA EN DIRECCIÓN DE
ORGANIZACIONES EN SALUD
MAESTRÍA EN DIRECCIÓN DE
ORGANIZACIONES EN SALUD

CERTIFICACIONES Y
CURSOS ADICIONALES
CERTIFICACIONES Y
CURSOS ADICIONALES

Certificación Kinetape (Vendaje
Neuromuscular) – Folio MX-1-120-5078
Clínica de Flexibilidad y Elasticidad (CID
– Comisión Internacional de Danza),
2021
Taller de Vendaje Neuromuscular,
UNITEC, 2023
Evolución en Movimiento: Tratamiento
de Puntos Gatillo y Punción Seca, IACES
México
Certificación por Fisio EduMX
Taller de Electroterapia, 2023
Workshop Intensivo “Fisioterapia
Aplicada en Vías Sensoriales y Motoras”,
PHYON

NANCY
GONZÁLEZ
GARCÍA

📍 CIUDAD DE MÉXICO, MÉXICO                              ││
│   │   ✉️ DANCECENTERNANCY@GMAIL.COM                           ││

│   │   📞 55 5218 3186                                          ││
│   │   INSTAGRAM: @NANCYKEPENCHE | @DMCLINICMD                 ││

│   │   @FISIONANCEDANCESPORT                                   ││
│   │   FACEBOOK: NANCY KEPENCHE  
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